[bookmark: _GoBack]Социальная акция по здоровьесбережению «От компьютерных игр к играм с друзьями»
Участники: сотрудники МБДОУ № 7, дети 5-7 лет и их родители (законные представители)
Цель:  укрепление физического и психического самочувствия ребенка дошкольного возраста, переключение внимания детей от компьютерных игр к играм, запоминающимся на всю жизнь
	I этап - организационный

	Дети
	Родители
	 Педагоги

	Составление мини-рассказа «Я и моя игрушка»
Создание альбома «Игрушки нашей группы» 
Заучивание стихотворений об игрушках 
Просмотр мультфильмов об игрушках: «Забытые игрушки», «Зай и Чик», «Стойкий оловянный солдатик», «Щелкунчик»
Рассматривание репродукций картин «Игрушку рисует художник»
Слушание музыкальных произведений П. Чайковского «Новая кукла», «Болезнь куклы», Д.Шостаковича «Танцы кукол»
	Подбор игрового материала для проведения квест-игры «Городок игр и игрушек»
Изготовление плакатов-тренажеров для глаз по методике В.А. Ковалёва
Изготовление нестандартного физкультурного оборудования для профилактики сколиоза

	Презентация «Где появилась первая игрушка», «Первая игрушка на Руси»
Беседа «Какой вред здоровью могут нанести компьютерные игры?», «Как мы играем с игрушками?»
Игра-путешествие «История игрушки»
Пополнение библиотеки книгами по теме
Подбор репродукций картин «Игрушку рисует художник»
Сбор, систематизация материалов, полученных от родителей
Организация взаимодействия со студентами КГПОУЗ «Канский медицинский техникум» (в рамках волонтёрского движения)

	II этап – практический

	Конкурс творческих работ «Игрушки» (по мотивам А.Барто;  разные техники и материалы)
Мастер-класс от родителей «Все игрушки хороши – выбирай на вкус! Кукла Маша. Автомобиль. Робот. Телефон» (по выбору детей)
Игра-импровизация «Вместе весело шагать» со студентами медицинского техникума (нестандартное физкультурное оборудование для профилактики сколиоза)
Фотовыставка «Я и моя игрушка»
Выставка «Игрушка моих родителей»
Квест-игра «Городок игр и игрушек» (родители – ведущие игр на станциях: «Игры нашего двора», «Играем дома», «Любимая игрушка», «Играем в поезде/машине»)
Сборник игр «Игра моей семьи»

	III – итоговый

	Награждение победителей конкурса творческих работ  «Игрушки»; детская пресс-конференция «Напутствие малышам» (участники: дети, родители (законные представители); «журналисты»: воспитатели, младший воспитатель, инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, учитель-логопед, педагог-психолог),  где участники выражают своё отношение к проведённой Акции, высказывают свои пожелания младшим детям о совместных играх



