Речевые игры в режимных моментах.
Утром, встречая детей!
Пришли дети в детский сад,
Здесь игрушки ждут ребят,
Ждет здесь Ксюшу верблюжонок,
 Сашу ждет большой слоненок, 
Даша с мишкою играет,
Тема Даше помогает, 
Нянчит Милечка мартышку, 
А Кирюша смотрит в книжку.
 Детям весело в саду!
 С ними я сюда приду.
На зарядке.

Каждый день по утрам

Делаем зарядку

Очень нравится нам

Делать по порядку:

Весело шагать, Руки поднимать,

Приседать и вставать

Прыгать и скакать.

Солнце глянуло в кроватку,

Раз, два, три, четыре, пять.

Все мы делаем зарядку,

Надо нам присесть и встать

Руки вытянуть пошире,

Раз, два, три, четыре, пять.

Наклониться - три, четыре.

И на месте поскакать.

На носок, потом на пятку.

Все мы делаем зарядку.
Раз – согнуться, разогнуться.

Два – нагнуться, потянуться.

Три – в ладоши три хлопка,

Головою три кивка.

На четыре – руки шире.

На пять, шесть – тихо сесть.
Раз, два, три, четыре, пять!

Все умеем мы считать.

Отдыхать умеем тоже –

Руки за спину положим,

Голову поднимем выше.

И легко- легко подышим.

Мы поставили пластинку

И выходим на разминку.

На зарядку, на зарядку.

На зарядку становись!

Начинаем бег на месте.

Финиш – метров через двести!

Раз – два, раз – два

Закружилась голова

Хватит – хватит, прибежали,

Потянулись, подышали!

Вот мы руки развели,

Словно удивились.

И друг другу до земли

В пояс поклонились!

Наклонились, выпрямились,

Наклонились, выпрямились.

Ниже, дети, не ленитесь,

Поклонитесь, улыбнитесь.

Выдох, вдох,

Выдох, вдох.

Мы ладонь к глазам приставим,

Ноги крепкие расставим.

Поворачиваясь вправо,

Оглядимся величаво.

И налево надо тоже

Поглядеть из-под ладошек.

И – направо! И ещё

Через левое плечо!

Хватит.

Выдохнуть, вдохнуть.
Топай, Мишка,

Хлопай, Мишка.

Приседай со мной, братишка.

Руки вверх, вперёд и вниз.

Улыбайся и садись.

Поднимайтесь поскорей!

Рассчитайтесь по порядку!

Приглашаю всех друзей

На весёлую зарядку!

При умывании.
Мыли, мыли руки с мылом,
Мыли теплою водой,
Мыли, мыли, мыли, мыли -
Бело-набело отмыли.
Нужно мыться непремерно

Утром, вечером и днем,

Перед каждою едою,

После сна и перед сном.

Чистою водою руки я помою.

Кусочек мыла я возьму

И ладошки им потру.
Водичка, водичка, 
Умой мое личико,
Чтобы глазки блестели, 
Чтобы щечки краснели, 
Чтоб смеялся роток, 
Чтоб кусался зубок. 
Руки надо с мылом мыть,
Рукава нельзя мочить, 
Кто рукавчик не засучит, 
Тот водички не получит.
Во время приёма пищи 
Идет коза рогатая за малыми ребятами.
 Кто кашу не ест, кто молоко не пьет?

 Забодает, забодает, забодает.
Тили-час, тили-час,
 Вот обед у нас сейчас, 
Скушаем за маму ложку, 
Скушаем за папу ложку, 
За собачку и за кошку, 
Воробей стучит в окошко, 
Дайте ложечку и мне... 
Вот и кончился обед.
На моей тарелочке

Рыженькая белочка

Чтоб она была видна

Все съедаю я до дна.

Пей, дружок, томатный сок

Будешь строен и высок.

Я обед съедаю сам.
Открываю ротик - ам! 
Чтобы силы были,
Супчик мы сварили. 
Мой хороший аппетит
 В животе один сидит. 
Ножками топочет – 
Он обедать хочет!
А у нас есть ложки

Волшебные немножко,

Вот – тарелка, вот –еда.

Не осталось и следа.
 Вот несет мне ложечка супчик из горошка.

 И котлетку прямо в рот вилка шустрая несет.
 Шепчет тихо аппетит: «сыт, сыт, сыт, сыт».
Во время прогулок.

Наконец сегодня солнце заглянуло к нам в оконце,
 Вместо злых метелей, стуж, на дороге много луж.
 Очень нежно греет солнышко, зачирикали воробушки, 
И ворона им в ответ громко каркнула «Привет!»
 Ходят люди, улыбаются, ты пришла, весна-красавица!
Мы - веселые ребята, любим мы играть.
 Как приятно и полезно мячик покатать!
 Покидать его руками. 
Попинать его ногами, 
Постучать об стенку, 
Подкинуть коленкой.
Ах, какой хороший мяч! 
За спиной его не прячь! 
Ведь чудеса бывают всегда на Новый год, 
А вдруг наша Снегурочка возьмет да оживет?».

Во время укладывания на сон.
Спать пора. 
Уснул Бычок – 
Лег в коробку на бочок. 
Сонный мишка 
Лег в кровать. 
Только слон не хочет спать. 
Головой кивает слон – 
Он слонихе шлет поклон.
Баю-баюшки-баю, 
Не ложится на краю
Придет серенький Волчок 
И укусит за бочок.
Баю-бай, баю-бай! 
Ты, собачка, не лай. 
Белолапа, не скули. 
Моих деток не буди!
 Ай, люли, люли, люленьки,
 Прилетели гуленьки,
 Сели гули на кровать, 
 Стали гули ворковать,

  Стали гули ворковать, 
  Стали детки засыпать.
И, наконец, каждому ребенку поднимем настроение, если разбудить
словами:
Светит полная луна - за волной бежит волна,
 Ветер веет на просторе, и всю ночь волнует море...
 Волн спокойных мерный шум усыпляет праздный ум...
 Но так долго вредно спать - нам давно пора вставать.
Во время причесывания.

Расти коса, до пояса

Не вырони не волоса

Расти коса, до пят,

Все волосочки в ряд.

Расти коса не путайся,

Дочка, маму слушайся!

